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SOŠKA POT

Informacijsko izobraževalno središče 
Triglavskega narodnega parka Dom Trenta 
Na Logu v Trenti, 5232 Soča
T: 00 386 (0)5 388 93 30
M: 00 386 (0)41 759 089
E-pošta: dom-tnp.trenta@tnp.gov.si
www.tnp.si  •  www.soca-trenta.si

TIC Bovec
Trg golobarskih žrtev 8, 5230 Bovec
T: 00 386 (0)5 384 19 19
E-pošta: info@lto-bovec.si
www.bovec.si

VODENJA 
Redna vodenja so vsak četrtek, v juniju, juliju in avgustu. 
Zborno mesto: Koča pri izviru Soče ob 9. uri.

Vodenje skupin izven urnika po dogovoru v Domu 
Trenta.

INFORMACIJE

 1  IZVIR SOČE

 2  OBLIKE POVRŠJA, GOZDOVI DOLINE TRENTE

 3  ZGORNJI TOK SOČE 

 4  SPOMENIK DR. JULIUSA KUGYJA

 5  KORITA MLINARICE

 6  ALPINUM JULIANA

 7  FUŽINE, PRI CERKVI

 8  ŽIVALSTVO

 9  TEHNIČNA DEDIŠČINA TRENTE

10  PANORAMA

11  SKALNI PODORI

12  VEGETACIJA SKALNIH RAZPOK

	 AVTOBUSNA POSTAJA

	 TRGOVINA

	 BANKOMAT

	 BENCINSKA ČRPALKA

	 ŽIČNICA

	 MUZEJ

	 AMBULANTA

	 LEKARNA

	 ŠPORTNO LETALIŠČE

	 KAMP

	 RESTAVRACIJA

	 NAMESTITVE

	 HOTEL

	 INFORMACIJE

13  OVČEREJA IN SIRARSTVO

14  STAVBNA DEDIŠČINA

15  VELIKA KORITA

16  SOŠKA POSTRV

17  POVODNI KOS

		  SOŠKA POT (AAT 24: TRENTA – BOVEC)

		  ALPE ADRIA TRAIL

		
OBMOČJE TNP



O SOŠKI POTI UČNA POT − 17 UREJENIH
INFORMACIJSKIH TOČK

Soška pot je parkovna pot, ki vodi ob Soči 
od njenega izvira do Bovca. Povezuje mirne, 

skrivnostne dele doline Trente in Soče. Posebna 
zanimivost so slikovite viseče brvi. Hoja po Soški 
poti in obisk Informacijskega središča Doma Trenta 
ponujata doživeto spoznavanje Triglavskega 
narodnega parka.

Pot poteka po nezahtevnem terenu in je v celoti 
dolga 25 km. Smer in dolžino prehojene poti, 
lahko prilagodite svojemu času in namenu. V 
poletnih mesecih je na voljo avtobusni javni 
prevoz med Bovcem in Kranjsko Goro (urnik na 
www.bovec.si).

Alpe Adria Trail je atraktivna pohodniška pot treh 
dežel, Avstrije, Slovenije in Italije, ki se prične na 
ledeniku Pastirice pod Velikim Klekom, zaključi pa 
na jadranski obali. Poteka mimo koroških jezer, skozi 
dolino Soče v vinorodna Brda in naprej čez kras do 
morja, ki ga doseže v Miljah pri Trstu. Pot, dolga 
cca. 640 km, je razdeljena na 37 pohodniških etap. 
Soška pot je za mnoge najlepši odsek celotne Alpe 
Adria poti.

1 	 IZVIR SOČE
Stalni kraški izvir Soče privre na dan iz jame s 
podzemnim jezercem. Do izvira vodi urejena in 
zavarovana planinska pot. 

2 	 OBLIKE POVRŠJA, GOZDOVI DOLINE 
TRENTE
Površje zgornjega dela doline je razgibano: strma 
pobočja, globoko zarezane ledeniške doline, 
ravnega sveta skoraj ni. Gozd porašča dno dolin in 
strme bregove vse do zgornje gozdne meje.

3 	 ZGORNJI TOK SOČE 
Tok Soče v njenem zgornjem delu je 
neenakomeren, živahen, ponekod celo divji.
V strugi je polno ogromnih balvanov ter mnogi 
slapiči, brzice, tolmuni in rečni otoki.

4 	 SPOMENIK DR. JULIUSA KUGYJA
Kugy je bil gornik, glasbenik in pisatelj. Odkrival
je skrivnosti trentarskih gora in pisal o lepotah 
Julijskih Alp.

9 	 TEHNIČNA DEDIŠČINA TRENTE
Vodna sila Soče in pritokov je prebivalcem doline 
omogočala postavitev večih žag in mlinov. Ob 
Krajcarici je ohranjena žaga venecijanka.

10 	 PANORAMA
Pogledi na vrhove nad Trento in Sočo so 
mnogoteri. Le malokdo ve, da je z Loga v Trenti 
lepo viden tudi Triglav. 

11 	 SKALNI PODORI
V zgornjem Posočju so skalni podori zelo pogosti 
preoblikovalci površja. Najbolj znana sta podora 
pri Plajerju (leta 1989) in podor z Berebice (1993). 
Slikoviti balvani so danes priljubljeno poletno 
plezališče.

12 	 VEGETACIJA SKALNIH RAZPOK
Na Soški poti najdemo mnogo zanimivih rastlin. V 
vlažnih skalnih razpokah rastejo obilni mahovi, lišaji 
in celo alge.

13 	 OVČEREJA IN SIRARSTVO
Trentarji in Sočani so se v preteklosti preživljali 
predvsem z ovčerejo. Tropi ovac so še danes 
razpoznavni znak doline, na številnih kmetijah pa 
izdelujejo tudi izvrsten ovčji sir.

14 	 STAVBNA DEDIŠČINA
Stavbna dediščina v dolini je značilno razpoznavna. 
V Trenti, Soči in Lepeni je ohranjenih kar nekaj hiš, 
ki imajo visoko vrednost stavbne kulturne dediščine. 

15 	 VELIKA KORITA
Korita so najštevilčnejša in najznačilnejša prav v 
Soški dolini. Povsem naravno ohranjena Velika 
korita pod vasjo Soča so dolga 750 m in globoka 
10 do 15 m.

16 	 SOŠKA POSTRV
Je endemična ribja vrsta v Soči, po kateri ima tudi 
ime. Značilnosti soške postrvi sta velika glava in 
tipičen marmorni vzorec na sivobeli podlagi. 

17 	 POVODNI KOS
Čisti vodotoki so življenjski prostor mnogih 
rastlinskih in živalskih vrst. Povodni kos je ena 
najbolj značilnih vrst ptic, ki jih vidimo ob reki Soči. 

. . .
Želimo vam čim bolj bogato doživljanje 
Triglavskega narodnega parka in njegovih 
tematskih poti. Obenem pa ne pozabimo, da smo 
le gostje doline, ki naj tudi po našem obisku ostane 
nespremenjena.

5 	 KORITA MLINARICE
Mlinarica, hudourni potok, je izdolbla kilometer 
dolgo in sto metrov globoko sotesko, ki se pred 
sotočjem v Sočo zoži v edinstvena korita. Na ustju 
korit je 8 metrov visok slap.

6 	 ALPINUM JULIANA
V alpskem botaničnem vrtu uspeva okrog 600 
različnih vrst rastlin, zavarovan je od leta 1951, 
upravlja pa ga Prirodoslovni muzej Slovenije.

7 	 FUŽINE, PRI CERKVI
Začetek železarstva v Trenti sega v začetek 
16. stoletja. Kopanje rude in fužinarstvo sta se 
ohranila dobri dve stoletji. Pri cerkvi so še vedno 
vidni ostanki nekdanjih fužin. Sočasno z začetki 
fužinarstva se je začela tudi poselitev doline. 

8 	 ŽIVALSTVO
Gams je najbolj znana divja žival v Trenti. Visoko 
nad dolino najdemo tudi kozoroge, v dolini pa 
srnjad in vse več jelenjadi.
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