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ZEMLIJEVID Triglavski narodni park

Letosnje 3olsko leto vse &lanice nase Skupnosti $ol
prejmejo zemlievid Triglavskega narodnega parka.

SKUPNOST SOL

Biosfernega obmocja Julijske Alpe

%ol élanic Skupnosti $ol

kaj: SRECANJE

AGLAVUSK] NARCDNI PALR

riglavski narodni park z neokrnjeno naravo in s svojo  Marsikaj smo ze poceli skupaj: naravoslovni dnevi, delavnice, tabori,
kulturno krajino, posledico delovanja ¢loveka v dolinah in  strokovne ekskurzije, tradicionalni Belarjevi dnevi pa Triglavska zakladnica,
na planinah, predstavlja edinstven, prvinski in za vsakega  otroski ¢asopis in stevilna uc¢na orodja od visoke grede do interaktivne
ljubitelja narave vznemirljiv del nase domovine. table in zemljevida. Vse z namenom spoznavanja in ohranjanja nasega raja
pod Triglavom.

Solsko karto, ki jo boste lahko uporabliali pri urah
zemljepisa, kjer boste odkrivali visoke vrhove, mogocne
reke in naselja Julijskih Alp, smo nadgradili s slikami
predstavnikov Zivalskega sveta.

IzZiemne naravne lepote nade najobseznejée gorske
skupine Julijskih Alp varuje zakon o Triglavskem

Biosferno obmocje Julijske Alpe poleg goratih predelov, prekinjenih narodnem parku.

z ozkifni in strmimi dolin'ami, obsegg tufli bliznjaobmocja z vecjimi Bistvq Skup'nosti.éol r.11 samo to, da smolpovezani, ampak da gremo skupagj TALUA Federacija Furoparc je leta 2009 Triglavski narodni
naselji, ker se nahaja tudi 38 osnovnih sol. naprej, novim ciljem in zmagam naproti. P, - 4 park s sosednjim italijanskim Naravnim parkom Julijsko
V naravi je vse povezano, vse od rastlin, zivali, gliv do nas ljudi. ny = S 2 ! . _ predgorie razglasila za ¢ezmejno obmogje Ekoregijo
Povezani smo tudi ucenci, ucitelji, ravnatelji in drugi sodelavci v Mojca Pintar Bl V4 " s(')‘;""“‘g“ o & : k. e, \ Julijske Alpe, ki vkliu¢uje povrsino obeh parkov, na
solah in javnem zavodu Triglavski narodni park v Skupnost $ol Koordinatorka Skupnosti $ol [ & P ) S MY - slovenski strani pa tudi Biosferno obmogje Julijske
Biosfernega obmocja Julijske Alpe. Biosfernega obmocja Julijske Alpe ' ~ " Alpe. Tako je nasa karta oziroma zemljevid e veg;ji saj

prikazuje CEZMEJNO OBMOCJE JULIJSKE ALPE.

TRIGLAVSK] NARDDMNI PARK
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Tako kot so osnovne $ole _ ¢4 - ;
v okolici parka povezane v il et = Im

Skupnost %ol Biosferenega
obmogja Julijske Alpe je
tudi na$ park povezan z
naravnim parkom Julijsko
predgorije in to ne samo z
drzavno mejo. Sodelujeta
pri mnogih projektih
varovanja narave in si
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Slovenska nagrada
$kodliiv) turizem. Ena NATURA 2000
izmed pomembne;jsih Lirests
skupnih aktivnosti pa je s, e
zagotovo izobrazevanje in .
povezovanije med mladimi. ‘POQYBI ;r_iglfavski n:rod'n.i park Krepitey = Sotami in
Otroci se najpogosteje oo J.Ii'i?sii"&:e"'“’e

=== Naravni park Julijsko

srecujejo na Belarjevih park L
predgorje, ltalija

dnevih v Trenti, veckrat pa
se tudi obiskujejo.

kdaj: maj 2023

kdo: ¢lanice Skupnosti %ol
KAJ: prijava za pridobitev
ZNAKA KAKOVOSTI
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K“IZ NARAVNIH PARKOV SLOVENIJE

V raznoliki naravi Slovenije Zivi pisan pernati svet ptic,

L™

ki ga bomo v kvizu spoznavali to $olsko leto. Nekatere
_ g. o p M DOMACI VRABEC
imajo prav zanimiva imena. A Lo ’
CELIPMOST MARSSMIH PAREDY .
Chrecrije
Ali ves, da cebelar ni le ¢lovek, ki goji ¢ebele? < 08 St . —
L e L s S G S G A e o et
Si Ze sligal za repalj$¢ico ali za dezevnika? VODOMEC
Veliko zanimivega o Zivljenju ptic in o tem, kako jim lahko v
pomagamo, bos izvedel, &e se nam pridruzi§ pri resevanju 4 S VELIKASINICA

kviza. V $oli poisci svojega mentorja in obiséi stran Skupnost

naravnih parkov Slovenije. PLRNARICA
Vabimo vas, da se nam pridruzite
v Se veéjem stevilu! Prijavite se
svojim uéiteljicam oz. uéiteljem.
DIV]I PETELIN
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ulturna dediscina je velik zaklad nasega
prostora. Povezuje znanje, obicaje in
spretnosti nasih prednikov.
Zima je idealen cas za razmisljanje, spoznavanje
zanimivih vsebin in nacrtovanje izletov v nasi okolici.
Spomenike drzavnega pomena obis¢i poleti, zimo
pa izkoristi za obisk muzejev.

Aljazev stolp na vrhu Triglava - oznacuje najvisjo
tocko Sloveniie (2864 m), leta 1895 ga je dal postaviti
Jakob Aljaz kot simbol slovenskega lastnistva Triglava ter
kot planinsko zavetisce.

1. Kdoje bil Jakob Aljaz?

Z - zupan Zgornjesavske doline, pisatelj

C - dovski duhovnik, zaveden Slovenec, skladatelj

R - raziskovalec gora, prvi ki je izmeril visino Triglava

Spominska cerkev sv. Duha na Javorci je bila
zgrajena med prvo svetovno vojno, posvecena padlim
avstro-ogrskim branilcem tolminskega bojis¢a soske
fronte, kot posveceno mesto pa je sluzila vojakom vseh
religij in narodnosti.

Cerkev so gradili vojaki prostovolino v
¢asu pocitka po daljsem bojevanju na prvi bojni &rti.

3. Kako se je imenovalo bojisce na tem obmogju?
J - savska linija

S - tolminska fronta

K - sogka fronta

Ce si pravilno odgovoril na
vprasanja, bos dobil ime

ene izmed treh avtohtonih
domacgih zivali, ki izhajajo iz
tega obmoéja. Znanje, ki je
potrebno za vzrejo avtohtonih
pasem v Julijskih Alpah, je
tudi del kulturne dediséine.

TRIGLAVSKI NARODNI PARK TRIGLAVSKI NARODNI PARK

Veé o kulturni
dediséini

Kulturna dediscina By

Kulturna dedisc¢ina so tisti predmeti, stavbe, dejavnosti in obicaji, ki so jih razvijali nasi predniki in jih Poleg kulturnih spomenikov drzavnega po-
prenesli na svoje potomce, danes pa v njih prepoznamo veliko vrednost, zato jih poskusamo ¢im bolje spoznati, mena poznamo tudi take, ki so pomembni na lo-

razumeti in ohranjati.

Kulturno dedisc¢ino v splosnem delimo na MATERIALNO in NESNOVNO (vcasih se je uporabljal sani so v Register nepremi¢ne kulturne dedii¢ine.

izraz »Ziva«).

Nesnovna kulturna dediscina vkljucuje vescine, znanja, prakse, praznovanja, ustno izrocilo, naredja... jajo v Biosfernem obmodju Julijske Alpe. Uporabi jih
Materialno kulturno dedi$¢ino pa naprej delimo na NEPREMICNO (stavbe, naselja ali njihovi deli, krajina...) kot namig za izlet.

in PREMICNO (orodje, pohistvo, oprema...).

Vse oblike kulturne dediscine so med seboj prepletene in nelocljivo povezane.

Pocarjeva domaéija - domacija z vso ohranjeno bivalno
in gospodarsko opremo je iziemen prikaz Zivljenja kmetov v
zadnijih dveh stoletjih na Gorenjskem.

2. Kje se nahaja Pocarjeva domacija?
| - v Zgornji Radovni

K - v Trenti

T - v Tolminskih Ravnah

Ruska kapelica pod Vrsiéem - leta 1917 so jo
zgradili preziveli ruski vojni ujetniki v spomin umrlim ob
gradnji ceste ez Vr3i¢; ob njej so grobovi in kamnita
grobnica.

4. Katero bajno bitje, za ve¢no vtisnjeno v skalah
Prisanka, lahko vidimo z Vriske ceste?

Z/ - Zlatoroga

A - Ajdovsko deklico

M - moza Prisanka

kalnem nivoju, za obc¢ine in posamezne kraje. Vpi-

Predstavljamo nekatere izmed njih, ki se naha-
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Tisto nepremic¢no kulturno dediscino, ki
ima za drzavo velik pomen imenujemo kul-
turni SPOMENIK DRZAVNEGA POMENA.
Na ta nacin prepoznamo in varujemo skupno
dediscino vseh Slovencev.

Trenutno imamo v Triglavskem naro-
dnem parku $tiri spomenike s statusom dr-
Zavnega pomena.
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Povezi in ugotoviti
kateri kulturni
dediséini pripada
slika. Svoje

Znanje preveri
na Triglavski
zakladnici.

Pobarvaj polja in dobil bos poseben
znak - Haaski znak - modri §¢it, ki

Vila Zora s parkom na Bledu, ki danes daje prostore Obgini Bled, je ena najstarejih blejskih vil, crtematzhalls el

zgrajena je v neogotskem slogu iz sredine 19. stoletja.
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Cerkev sv. Nikolaja ali Miklavza v Mevkuzu naj bi bila ena najstarejsih cerkva v okolici, saj naj bi na tem N
mestu v druga&ni obliki stala Ze v 13. stoletju, zaznamuijejo jo srednjeveske freske. 1
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Triglavski narodni park

letni ¢asi. Ziva bitja so se prilagodila na spreminjajoce razmere, tako ra-
stline in zivali kot tudi ljudje. Neko¢ so ljudje Ziveli bolj v stiku z naravo in so vse

svoje delo prilagodili temu, kar jim je ponujala skozi leto.

JANUAR

Narava v tem mesecu ponavadi pociva pod snezno
zimsko odejo. Za pocivanje potrebuje MIR. Kaj ko
bi se januarja potrudil in vsak dan preziveli vsaj nekaj
minut v popolnem miru? Brez mobitela, hrupa in
govorjenja. Poskusi najti trenutek miru kje v naravi.

Otroci so neko& pomagali pri zimskih opravilih: nosili
sodrva v hi3o, topili sneg za vodo ali jo pomagali
prinasati od korit ali studencey, vegji so pomagali pri
kolinah, dekleta pri preji, $trikanju iz domace volne in
vezenju. Ljudje so neko& zimo preZiveli z zalogami

hrane in kurjave, ki so si jo pripravili v toplem delu leta.

Pomembni dnevit: 1. januar - novo leto in
Svetovni dan miru

V tem mesecu se kosijo vi§je leze&i travniki, senozeti.
V Bohinju so se kosci in grabljice v rovte odpravili
za ved dni. Posuseno seno so v rjuhah znosili v
senike. Pozimi so potem s samoteZnimi sanmi
spravljali seno v dolino. Kakino orodje so ljudje
uporabljali pri ko3niji in nacin sudenja sena si lahko
ogledas na Triglavski zakladnici.

Otroci so se na pokosenih travnikih zabavali z
iskanjem murnov, kobilic, metuljev, pikapolonic in
drugih zanimivih zuzelk. Bi tudi ti poiskal kakino?
Verjetno nimas prav dale¢ do travnika.

Pomembni dnevi: zadnja nedelja v juliju
Svetovni dan barij

FEBRUAR

Najkrajsi mesec v letu imate $e posebej radi $olarji, saj
takrat navadno potekajo zimske pocitnice. Kljub temu,
da so zime zadnje ¢ase bolj mile, nekaj snega vseeno
rado zapade in tako imamo odli¢no priloznost, da
opazujemo sledi zivali.

Poglej na Triglavsko zakladnico: Kako
zivali prezivijo zimo in Ali poznate pravi
zimski obraz?

V dolinah pod Triglavom so se ohranili zanimivi stari
obi&aji vezani na praznovanje pusta. Marsikje po
Corenjskem vlecejo ploh, &e v zadnjem letu ni bilo
poroke v vasi. Veselo in pisano je tudi na primorski
strani, na Kobariskem se fantje $emijo v maske iz
koZuhov, okoli pasu imajo zavezane zvonce. Na
Dreznikem koncu od hige do hige hodijo “ta lepi”

in “ta grdi”.

Pomembni dnevi: 2. februar - Svetovni dan
mokris¢, 8. februar - Slovenski kulturni praznik

Mogoce si ze slisal za “pasje dni.” Tako so nekod rekli
dnevom med 23. juliem in 23. avgustom. Lahko je
zelo vroce, pogoste so nevihte s toco. Ta ¢as smo
najraje nekje ob vodiin v senci.

Po 15. avgustu se obi¢ajno vrogina umiri. V tem ¢asu
imajo zdravilne roZice v sebi najve& moci. Pozna3
katero? Na primer rman, materino dusico, dobro
misel? Mnoge rastejo tudi po vrtovih - kamilice, meta,
melisa. Lahko jih naberes in posusis za zimske dni.
Seveda pa prej preveri, da si nabral prave.

Pomembni dnevi: 12. avgust - Mednarodni dan mladih

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

\ISAK MESEC DRUGACEN

asa Zemlja se v vesolju nahaja ravno prav dale¢ od Sonca, okoli katerega
se vrti ravno prav nagnjena, da se na njenem precejsnjem delu menjavajo

ALI VES?

Na gregorjevo
se tudi pticki
Zenijo. Pazi, da
ti zaljubljenost
preveé ne zmesa
glave. Solskega
leta Se ni konec

Ceprav se koledarska pomlad ge ni za&ela, zunaj ze
vse disi po njej. Narava se Ze prebuja, nabiramo lahko
Ze prvi regrat, opazujemo brste na drevju, pozdravijo
nas ze prve cvetlice. Zanimivo, kako se narava na
primorski strani parka zbudi prej kot na gorenjskil

Na god sv. Gregorja, 12. marca, v Trziéu, Kropi,

Kamni Gorici in Zeleznikih spugeajo po vodi bargice
s hiskami in lugkami. Tako simboliéno “vrzejo lu¢ v
vodo’, saj se takrat dan Ze ob&utno podaljsa in obrtniki
(na primer &evljari) pri svojem delu ne potrebuijejo
ved svetilk,

Pomembni dnevi: 3. marec - Svetovni dan prosto
Zivedih Zivalskih in rastlinskih vrst, 20. marec - Svetovni
dan zab, 21. marec - Svetovni dan gozdov, 22. marec -
Svetovni dan voda

SEPTEMBER

Staro ime za ta mesec je kimavec, ker sadje dozoreva
in pridobiva na teZi, zato so veje upognjene - kimajo.

Ljudje v tem ¢asu pospravljajo pridelke. Nekog so

v vaseh vecino hrane pridelali sami in otroci so pri
tem pomagali. Ce imate doma sadno drevje, lahko
pomagas pri obiranju. Bodi hvalezen za hrano in z njo
ravnaj spostljivo.

Pomembni dnevi: zadnja nedelja v septembru -
Svetovni dan rek

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

Narava se nenehno spreminja, nenehno se premika in raste, v njej je vedno zivlje-
nje, tudi takrat, ko se nam zdi, da spi globoko pod snezno odejo.

Pozimi se veselimo bele zasnezene odeje, spomladi cvetenja dreves in rastlin,
poleti se nastavljamo soncu, jeseni pobiramo sadove narave. Vsak letni ¢as ima svoje

znacilnosti, a zakaj sploh imamo letne case?

Spreminjanje dolzine dneva in noci in s tem povezano segrevanje in ohlajanje
ozracja se v nasih krajih vsako leto ponovi. Spremembe v naravi, ki ob tem nastanejo,
opisujemo kot stiri letne case: zimo, pomlad, poletje in jesen. Povsod na Zemlji se

temperatura Cez leto ne spreminja tako kot pri nas. Zato tudi ni povsod letnih ¢asov.
Drzave ob ekvatorju imajo na primer celo leto poletje.

Ce nas je e pred kratkim zeblo zaradi zelo nizkih
temperatur, je sedaj ze tudi uradno prisla pomlad. To
pomeni, da bo narava zazivela v svezih barvah, tople
temperature pa bodo na plano privabile veliko stevilo
ljudi, ki komaj ¢akajo aktivnosti v naravi. Tudi narava
postane aktivna, iz dalinih krajev se vrnejo lastovke in
druge ptice selivke.

Pomisli na na$ planet, ki nam omogoca Zivljenje.
Ljudje izkoris¢amo veliko viroy, ki jih potrebujemo za
izdelavo raznoraznih stvari. Verjetno veliko od tega niti
ne potrebujemo. Mogoce bi lahko darilo za so3olca,
sosolko ali koga drugega izdelal/a tudi sam/a iz stvari,
ki jih ne potrebujes ve¢. Neko¢ so si ljudje skoraj vse
naredili sami.

Pomembni dnevi: 22. april - Dan Zemlje

Na Zemlji zivi milijone razliénih vrst Zivali. Pisane,
zanimive, cudne, nam lepe ali grde - vse delajo

nas planet izjemen, Ziv in spremenljiv. Vse so tesno
povezane z okoliem v katerem Zivijo. Ljudje s svojimi
dejavnostmi ustvarjamo nova okolja, uporabliamo
snovi in predmete, ki Zivalim uni¢ujejo dom. Kot
razumna bitia smo odgovorni tudi za Zivljenje vseh
teh dudovitih Zivali.

Oktobra se po vaseh stiska most, riba zelje, licka
koruzo, kuha zganje, pripravlja drva za zimo. Pisano
listje in drugi gozdni plodovi nas vabijo, da uporabimo

domisljijo in naredimo kaksen zanimiv jesenski izdelek.

Pomembni dnevi: 1. ponedeljek v oktobru -
Svetovni dan habitata, 4. oktober - Svetovni dan
varstva Zivali, 16. oktober - Svetovni dan hrane

V vaseh po alpskih dolinah se v maju za¢nejo opravila
na njivah in vrtovih. Dan se dalj$a, sonce je vedno
toplejse in na kmetijah ne manjka dela. Ko po dolinah
cvetijo jablane, se v gorskih smrekovih gozdovih
zacnejo Zeniti divji petelini.

Mesec maj pa je tudi mesec tevilnih mednarodnih
dni, ki smo jih ljudje prav z namenom ozave$&anja in
opozarjanja posvetili naravi. Obiséi bliznji travnik in na
njem poisci vsaj 10 razli¢nih vrst rastlin in tako obeleZi
dan biodiverzitete (biotske pestrosti).

Pomembni dnevi: 18. maj - Mednarodni dan
muzejev, 20. maj - Svetovni dan &ebel, 22. maj - Dan
biodiverzitete, 24. maj - Evropski dan parkov

To je mesec, ko narava $e z zadnjimi listi pokrije tla,
leze k pocitku in se pripravi na zimo, ki prihaja. V
listopadu so noci dolge in ljudje so verjeli, da bodo
s priziganjem ognia, sve&, npr. v bucah, pregnali zle
duhove, ki naj bi strasili v tem &asu.

Toplej$a oblagila postanejo nujna, pricne se tudi
sezona ogrevanja, muhastega vremena in e bi lahko
nastevali. Na radun bodo prigli tisti, ki se veselijo zime,
vecerov ob topli pedi s skodelico &aja.

Pomembni dnevi: 20. november - Svetovni
dan otroka

ALI VES?

Triglavski narodni
park se prav
posebej praznuje,
saj bo 27. maja
dopolnil 42 let.

Staro slovensko ime za junij je roznik in verjetno ze
veste, zakaj. V tem &asu roz ne manjka, travniki pa naj
bi bili najlepsi. To je mesec, ko se v dolinah prvi¢ kosi
trava, ki se jo posusi v seno. Ime torej izhaja iz tisocerih
roz, ki nam lepsajo pogled na nase travnike in polja. V
tem ¢asu zito oblikuje svoje klasje, veselimo se Eesen.

Gotovo si ze slisal pregovor: ,Sveti Vid je gesenj sit.”
Neko¢ so poznali tudi tegale: ,O svetem Vidi se ze
skozi trebuh vidi." Ljudje so namre& porabili zaloge
prej$njega leta in ¢akali na nove pridelke. Danes otroci
ne plezajo na drevesa, da bi si s e$njami potesili
lakoto, imajo pa druge skrbi. Tisti, ki so prej malo
pozabili na uéenje, imajo sedaj veliko dela.

Pomembni dnevi: 5. junij - Svetovni dan varstva
okolia, 24. junij - Kresna no¢ 25. - junij Dan drzavnosti

DECEMBER

Ljudje so se vedno znali poveseliti in iz nujnih opravil
narediti praznik. Najbolj okusen obi¢aj v decembru
so koline. Najbolj tezko pricakovano Miklavzevo.
Najbolj druzinski praznik je Bozi¢. Za Zivino je
najbolj pomembno Stefanovo. Najbolj skrivnostno je
otepanije. Najbolj prisréno koledovanije.

Ta mesec praznujemo tudi Mednarodni dan gora.
Gore obsegajo petino kopnega na nasem planetu in
zagotavljajo tri &etrtine pitne vode. Vsako leto irom
Alp poteka festival Brati gore. Tudi Triglavski narodni
park organizira dogodke, na katerih se bere literatura,
povezana z gorami. Obi&&i knjiznico in pois&i kakino
“gorsko” knjigo.

Pomembni dnevi: 3. december - Ta veseli dan
kulture, 11. december - Mednarodni dan gora, 25.
december - bozig, 26. december - Stefanovo in Dan
samostojnosti in enotnosti



Mladi

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

alparc

Dvakrat smo Ze sodelovali pri radijski oddaji HUDO in tako
$e drugim mladim predstavili, kje smo doma in jim povedali, da
je ziveti v okolici parka posebna danost na katero smo ponosni.

V Triglavskem na- Nove élane

rodnem parku smo ze sprejemamo
od leta 2002 vkljuceni decembra na
v projekt Mladi nadzor- Mednarodni
nik (Junior ranger). Gre za dan gora

projekt pod okriljem Federa-
cije Europarc in je namenjen mladim, ki
Zivijo v narodnem parku oziroma v nje-
govi neposredni okolici. (Biosferno ob-
mocje Julijske Alpe).

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

Iz Zivljenja naravovarstvenega

NADZORNIKA

lahko veljalo tudi: sit kot polh.

Obiskovanje gora pozimi zaznamujejo nizje temperature,
krajsi dan, zaprte planinske koce in specificne snezne
razmere, na kar moramo biti ustrezno pripravljeni in se v

Peter Belhar , naravovarstveni nadzornik v Bohinju

“MALI RAZGRAJAC"

ako kot marsikatera zgodba se tudi moja zacne z naklju¢jem. Bil sem ob pravem casu na pra-
vem mestu. Pred kratkim sem bil na sluzbenem obhodu nad Bohinjskim jezerom. Med hojo
sem prisel na jaso, kjer je kraljevala mogo¢na bukev in ravno to bukev so si Bohinjci pred
davnimi leti izbrali ter v njeno zavetje postavili lovsko opazovalnico. Prezo je potrebno postaviti na
mesto, ker divjadi ne vznemirjamo in strasimo, tako da je dobro skita in zivali lahko opazujemo brez
tezav. Nickolikokrat sem opazoval mamo srno, ki je na paso pripeljala le nekaj ur starega mladica.
V poznih jesenskih mesecih, ko drevje odvrze svojo obleko, pa je z lovske opazovalnice moc videti
tudi nas$ najvec¢ji vodni biser, Bohinjsko jezero.

Tudi tokrat sem splezal po lestvi in se usedel na klop na prezi. Bilo je Ze pozno popolne in v
popolni tisini sem opazoval naravo, ki se je pocasi pripravljala k vecernemu pocitku. V daljavi so se
pasle tri srne in po dolgem delavnem dnevu mi je vecerni spokoj res prijal. Vendar ni dolgo trajalo.
Kar naenkrat je nekaj zaprasketalo, zaskrabljalo, lahko bi celo rekel zacepetalo in zavrescalo. Siva
senca je planila po veji naravnost proti meni in se ustavila na najblizji rogovili. Imela je siv gost ko-
zuscek in dolg puhast rep. To je bil polh. Izvrstni plezalec si je prostor za svoje zimsko domovanje
izbral v mogoc¢ni bukvi, ki mu je s svojim zirom poleg toplega zavetja nudila tudi obilico hrane.
Njegove velike o¢i, ki so bile obrobljene s ¢rnimi kolobarji, so brez strahu strmele vame. Oc¢itno ga
je moja prisotnost vznemirila in mi je zelel jasno in glasno povedati, da je to sedaj njegova bukev in
da nimam tu kaj iskati. Kaksen strasen ropot in cviljenje je prihajalo iz tako majhne zivali! Pred krat-
kim mi je vnucka v zgornji zep nahrbtnika skrila oreh iz nasega vrta. Pobrskal sem po nahrbtniku
in se z velikim darilom skusal odkupiti novemu prebivalcu mogoc¢ne stare bukve, ki se je $e vedno
jezil name. Zgrabil je oreh in zbezal proti deblu. Za trenutek je bilo vse tiho, nato pa je razgrajanje
zamenjalo $krebljanje in pokanje orehove lupine. O¢itno je moja podkupnina delovala. Veselo je
mlaskal in nato sit in zadovoljen za trenutek v tisini obsedel. Ker se je zacelo mraciti, sem se odpra-
vil domov, medtem ko se je za polha dan Sele zacel. Polh je namre¢ nocni glodavec.

Se trikrat sem se vrnil na prezo k stari bukvi in dvakrat dozivel glasno dobrodoslico, ki je tra-
jala toliko casa, dokler nisem malega razgrajaca podkupil s posladkom. Ko pa je padla prva slana,
polha ni bilo nikjer ve¢. V novo zivljenje se bo prebudil verjetno sSele enkrat aprila, ko bodo son¢ni
zarki dobro pobozali staro bukev. Zato pa imamo reklo: spi kot polh, ¢eprav bi za mojega razgrajaca

Bodite nemoteci
obiskovalci. Ne
povzrocajte hrupa.

gore odpravljati nacrtovano in odgovorno, ob vsem pa ne —
smemo pozabiti na spostovanje narave. -
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ZDRAVIJE — na turo se T - & ) OPREMA - za obisk
po.ctlfjvte prirpern? tel.esno in ~ - _ gora uporabljajte
psihicno pripravijeni z - - zimsko opremo.
zadostno koli¢ino tekocine. - =Y _ . INFORMACIJE - pred odhodom
— - _ I na turo pridobite ¢im vec
— aktualnih informacij o stanju na

N poteh, odprtih kocah in vremenu.
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ALI VES

Kako zivali prezivijo zimo?

*

w

ivali zimo prezivijo na razlicne nacine. Nekatere pozimi MIRUJEJO,
OTRPNEJO, druge hladnejsi del leta DREMAJO ali PRESPIJO,
spet tretje se ze jeseni PRESELIJO v tople kraje. Nekatere Zivali so
AKTIVNE tudi pozimi, nekatere zime NE PREZIVIJO oziroma je prezivijo
le v manjsem stevilu.

ima je cas, ko se narava umiri, z njo pa se umirijo tudi vsi njeni pro-
cesi. Na prihod zime in z njo povezane vremenske pojave se pripra-
vljajo tudi rastline in zivali. Rastline so odcvetele, njihova semena in
korenine pa cakajo, da spomladi sonce ponovno ogreje zemljo in jih prebudi.
Drevesa odvrzejo svoje liste, da teza snega ne bi polomila njihovih vej.

Zivali, ki pozimi dre-
mljejo, se navadno prebu-
dijo enkrat v dveh tednih
in ostanejo budne dan ali
dva. Takrat grejo na primer
lulat, kakat in kaj prigriznit.

Zivali, ki nimajo stalne telesne
temperature, se pravi kac¢e, moceradi,
tudi Zelve in zabe, pozimi otrpnejo.

| ==t ]

MIRNA OBMOCJA

Listnati gozdovi so vegji del leta zeleni.
Ko se jeseni no¢ (¢as teme) podalj$uje in
zaénejo padati temperature, se nastajanje

Nekatere zivali pa-
dejo v zelo globok spa-
nec, kar v svojih brlogih,
duplinah in se ne zbudi-
jo do pomladi. Globoko
zimsko spanje imenuje-
mo tudi hibernacija.

novega klorofila pocasi ustavi, ze nastali
pa propade. Klorofil je zeleno barvilo, ki
sodeluje v procesu fotosinteze in omogoca,
da rastline s pomocjo svetlobe tvorijo
sladkorje, iz katerih pridobivajo energijo za
zivlienje. Ker klorofila ni veg, listi pri¢nejo
izgubljati zeleno barvo. V listih ostanejo
smo $e rumena barvila (karotenoidi). Rdece barve listi postanejo zaradi rdecih
barvil - antocianov. V zadnii fazi listi odmrejo, se posusijo in postanejo rjave barve.
Pri veini dreves porjavijo $ele, ko odpadejo. Izjeme, kot je beli gaber, suhe liste
obdrzijo na drevesih $e dolgo v zimo.

Ptice selivke odletijo
v toplejse kraje, medtem
ko ptice stalnice ostane-
jo pri nas tudi pozimi.
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Lisice, risi, volkovi, hermelini, kune, dihurji, jeleni
in srne ne prespijo zime. Za lazje prezivetje zime dobijo
gosto dlako, druge si pridobijo veliko podkozne tolsce.
Nekaterim se spremeni barva, da so manj vidne in se
lazje skrijejo pred plenilci.

i
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Nekatere zivali nabirajo Se zadnje zaloge hrane, ki jo skladiscijo na skri-
tih mestih ali kar v lastnem mascevju, druge si iScejo toplo in varno zatocisce
kjer bodo pozimi spale ali hibernirale.

Po dolgoletnem spremljanju posameznih vrst, kot so gams, kozorog, rusevec,
belka in divji petelin, smo v narodnem parku dolo¢ili obmo¢ja, kjer je nujno potrebno, *
da se ohranja mir za ohranitev teh vrst. Imenujemo jih »mirna obmocja«. To so ob-
mocdja, kjer se zivali skrivajo pred ostro zimo, prehranjujejo in parijo. To so kraji, kjer
nasa prisotnost ni zazeljena oziroma je celo skodljiva. Zato se je pred vsakim obiskom
gora treba pozanimati ne le o sneznih in vremenskih razmerah, temvec¢ tudi o tem, kje
so mirna obmodja, ki se jih moramo izogniti, da ne bi motili zivali.

Gams — razmerje v porabi
energije pri hoji ali na begu

HIBERNACIJA NI
ZIMSKO SPANJE

Nizke temperature in pomakanje hrane
nekatere Zivali redujejo z mirovanjem in

Ker vse Zivali pozimi varéujejo z energijo, vznemirjanje zaradi cloveka zanje predstavlja velik
stres. Gams za beg v visokem snegu porabi veliko ve& energije kot v kopnem, pozimi pa

PORABA ENERGIE

hibernacijo. Za medveda pogosto slisimo,

to energijo tezko nadomesti. Divjiad pozimi potrebuje mir. Zato je izredno pomembno, da
imamo svoje $tirinozne prijatelje na povodcuy, saj se po lovljenju nas kosmatinec z nami vrne

, . ‘ Temperatura zraka - 10 stopinj C <
da celo zimo prespi. Vendar medved in Globi 2 e odei Q na toplo, za srno ali gamsa pa je beg lahko usoden.
veverica zimo le predremljeta. Svojo telesno obina snezne odeje P
temperaturo znizata za nekaj stopinj, zniza <Zi % %
se stevilo vdihov in upocgasni presnova D o o

' 40 cm > HOJA BEC

podobno kot Zivali, ki hibernirajo. V hibernacijo gredo Zivali, ki so teZke le do priblizno o 0
5 kg. Najvegji med njimi je svizec, ki prespi skoraj pol leta. Gotovo ste Ze sligali rek
spi kot polh in debel kot polh pa tudi kar drzi. Tako polhi, jezi in netopirji zimo trdno
prespijo. Pri netopirju se $tevilo vdihov iz obi¢ajnih 60/90 zniza na 4/6 vdihov na — 30 i1l \p,\(TU,q(

minuto. Tudi utrip srca pade iz 250 udarcev na 18 do 80-krat v minuti.

=2]  VNARAVO IN NA SMUCANJE Z
JAVNIM PREVOZOM
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EEE Ny CHEC“(&NT <« ; f INFOCENTER TRIGLAVSKA ROZA BLED
i w Rt ) . ) Ljubljanska cesta 27, Bled
= &\ chuomos g;az . , \ T: +386 4 578 02 05

‘)& N E: infotrb@tnp.govisi
S — INTTS INFORMACIJSKO IN IZOBRAZEVALNO SREDISCE
PLAZOV DOM TRENTA

Na Logu, Trenta, Soca

T: +386 5 388 93 30

E: dom-tnptrenta@tnp.govsi

G 00 cm
Vsako zivo bitje zna poskrbeti za svoj obstoj v manj prijaznem delu leta,

ko primanjkuje hrane in toplote. V gorah je to pomanjkanje $e bolj izrazito.
Priprava na zimo zahteva $e vec energije in tudi za prezZivetje zime je potre-
ben vedji napor. Na prvi pogled zasnezena zimska pokrajina deluje prazno,
vendar ni. Zivali so $e vedno tam, le skrivajo se v svojih pribezalis¢ih.

Belke in rusevci se skrivajo v snezni luknji le nekaj centimetrov pod snezno
odejo, planinski zajci in hermelini v skalah, gamsi v grmovju in na son¢nih
strminah. Nikjer jih ni videti. Izdajo jih le stopinje v globokem snegu.

SLOVENSKI PLANINSKI MUZEJ

Triglavska cesta 49, Mojstrana

T: +386 8 380 67 30

E: info@planinskimuzejsi

INFO TOCKA TRIGLAVSKEGA NARODNEGA
CENTER TRIGLAVSKEGA NARODNEGA PARKA

PARKA BOHINJ ZELENA HISA, TIC KOBARID
Stara Fuzina 37-38, Bohinjsko jezero Trg svobode 16, Kobarid

T:+386 4 578 02 45 T: +386 5380 04 90
E: infobohinjka@tnp.govisi E: infokobarid@dolina-soce:si

G () ¢

Temperatura v zavetis¢u 0 stopinj C
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PRAVILA OBNASANJA
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NARODNI PARK
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Sledite nam
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Kulturna

KRIZANKA

ocarjeva domacija, ki je tudi spomenik drzavnega pomena, velja
za eno najstarej$ih domacij v Triglavskem narodnem parku. S
svojim videzom, bogato zbirko razstavljenih predmetov in
zgodbo o Pocarjih, obiskovalcu pricara sliko Zivljenja v krajih pod
Triglavom od preteklosti do danes.

SOBELUJ

Nasi predniki so nam zapustili
Sege, obicaje in drugo kulturno
dedis¢ino. Nekaj njihove zapuscine je
tudiv spodnji krizanki. Prepozna$ narisane
predmete? Za pomo¢ prosi dedka ali babico!
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FOTOGRAFIJA NA NASLOVNICI
Hermelin « Florijan Tisler
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Triglavski narodni park
Ljubljanska cesta 27

4260 Bled, Slovenija

T: 04 578 02 00

E: triglavski-narodni-park
@tnp.gov.si

www.tnp.si

ZANy

Dr. Tit Poto¢nik
direktor Triglavskega
narodnega parka

BLED, OKTOBER 2022

NAKLADA
10.000 izvodov
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Peter Belhar

Maja Fajdiga Komar
Tina Komac

Jernej Legat

Tanja Menegalija
Majda Odar

Mojca Pintar

RISBE

Invida d.o.o.

Maja Fajdiga Komar
Jurij Mikuleti¢
Mojca Pintar

AVTOR ZEMLJEVIDA
Jaka Modic

FOTOGRAFIJE
Arhiv TNP
Florijan Tisler
Mojca Pintar

LEKTURA
M-FOLIO,
Matic Stefan s.p.

UREDILA
Mojca Pintar

‘OBLIKOVANJE
M-FOLIO,

Matic STEFAN s.p.
Tisk

GPS Internationale Handels
Holding GMBH
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REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA OKOLJE IN PROSTOR

Bi se znali Ziveti, kot so Ziveli pred 100 in veé leti? Ce
zveéer in ponoéi v hisi ni elektrike, prizges baterijo. Véasih
so prizgali sveco, petrolejko ali les¢erbo. Hisa ni imela tekoce
vode in ne straniséa, kuhali so v érni kuhinji ... Razmisli kaj
vse je Se bilo drugace.

Reseno krizanko poslji do konca leta 2022 na naslov
skupnost.sol@tnp.gov.si in se poteguj za lepe nagrade.

Namige o resitvah poiséi na
Triglavski zakladnici
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