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sLA/SKI NAR ODNI

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

L

Srce Biosfernega obmocja Julijske Alp

TRIGLAVSKI NARODNI
PARK velja za enega izmed
najvecjih in najstarejsih
narodnih parkov v Evropi.
Namen narodnega parka je
varovanje edinstvene narave
in ohranjanje izjemne kulturne
krajine. Uvrsca se med najbolj
znane in najbolj obiskane
narodne parke v Evropi.

Nas narodni park pa niso le
vrhovi gora, so tudi disece
roze, siv apnenec, prepadi,
nezne iglice macesna, mrzla
studen&nica, ptigje petje,
strmi travniki, poledenel sneg,
rezek zrak in tigina, ki jo slisis.
Triglavski narodni park so
tudi ljudje, ki tu Zivijo ali pa ga
obis&ejo.

Leto 2024 bo jubilejno leto
za Triglavski narodni park,
obmogje Julijskih Alp in
slovensko naravovarstvo.

Praznovali bomo 100 -
letnico podpisa zakupne
pogodbe za ustanovitev
Alpskega varstvenega parka,
predhodnika Triglavskega
narodnega parka.

riglavski narodni park, srce Biosfernega obmodja

Julijske Alpe, slovi po neokrnjeni naravi, vendar pa

imamo ljudje pomembno vlogo pri ohranjanju njegovih

naravnih in kulturnih vrednot. Brez vpliva cloveka
tako ne bi poznali planin, na katerih se poleti pase zivina,
stanov in drugih elementov kulturne krajine, prav tako ne bi
bilo tradicionalnih kmetijskih pridelkov, ki so nepogresljivi
sestavni del nasih zajtrkov, kosil in vecerij.

Ko smo Ze pri hrani — kar tezko je verjeti, da se mnoge zgodbe
z na$ih kroznikov zacenjajo z drobcenimi (ali malo vecjimi)
semeni, ki vzklijejo in se razvijejo v rastline. Semena, ki jim
je posvecena ta Stevilka Casopisa, so razli¢nih velikosti, barv
in oblik, rastline, ki zrastejo iz njih, pa imajo razli¢en pomen
v svojem Zivljenjskem prostoru.

SKUPNOST SOL

Biosfernega obmocja Julijske Alpe
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Biosferno obmocje
Julijske Alpe

Znak kakovosti

za leto 2023 so prejele

OS prof. dr. Josipa Plemlja
Bled, OVS Gorje, OS Korozka
Bela, OS Dusana Muniha
Most na So¢i, OS Poldeta
Strazigarja Jesenice, OS
Zirovnica, oS Simvona

Kosa Podbrdo, OS Janeza
Mencingerja Bohinjska Bistrica

in OS F. S. Finzgarja Lesce.

Solam prejemnicam se
zahvaljujemo za predanost in
aktivno sodelovaniel

Ostale 30le pa obvedcamo,
da bo nov razpis v Solskem

letu 2023/2024.

replet ¢loveka in narave je tu v gorskem svetu nasega

dela Slovenije tako edinstven, da je organizacija

UNESCO Julijskim Alpam leta 2003 podelila naziv
biosferno obmodje.

Glavni cilj biosfernega obmocja je trajnostno raziskovati,
izobrazevati in upravljati naravne vire. Turizem, gozdarstvo,
promet, skratka, vse, kar ljudje po¢nemo, jim lahko $kodi,
zato se moramo potruditi, da ne vplivamo negativho na
okolje.

Da iz majhnega zraste veliko, dokazujete tudi vi, dragi bralci,
saj postajate vse bolj odgovorni varuhi narave. VedoZeljnost
vam pomaga $iriti znanje, ki bo pripomoglo, da bodo naravo
lahko obcudovali (in njene plodove uzivali) tudi mladi, ki
se bodo po nasem edinem narodnem parku sprehajali cez
mnogo let.

Ob branju in dejavnostih, ki vam jih predlagamo, vam
Zelimo obilo zabave!

Petra Mlakar,
predstavnica za odnose z javnostjo v
Javnem zavodu Triglavski narodni park

V naravi je vse povezano. Povezani smo tudi ucenci, ucitelji,
ravnatelji in drugi sodelavci v Solah ¢lanicah Skupnosti
Sol Biosfernega obmocdja Julijske Alpe in Javnem zavodu
Triglavski narodni park.

Marsikaj smo Ze poceli skupaj: naravoslovni dnevi, delavnice,
tabori, strokovne ekskurzije, tradicionalni Belarjevi dnevi
ter Triglavska zakladnica, otroski Casopis in $tevilna uc¢na
orodja od visoke grede do interaktivne table in zemljevida.

Vse z namenom spoznavanja in ohranjanja nasega raja pod
Triglavom.

Kaj se nam dogaja v Skupnosti sol Biosfernega obmogéja Julijske Alpe?

Brezplac¢ne delavnice

Pocarjeva domacija

Belarjevi dnevi

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

Mladi
NADZORNIK

ladi nadzorniki so otroci iz Biosfernega obmocja
Julijske Alpe, ki naravo in nase gore radovedno
spoznavajo, jo z odprtimi o¢mi obcudujejo, pa tudi
spostujejo in varujejo.

Letos se je programu poleg 21 mladih nadzornikov pridruzilo $e

17 novih kandidatov.

‘VrH

. JULIJCEV

'\, VRSTE IN HABITATNI TIPI

Januar 2022 — zimski izlet v Krnico

December 2022 — sprejem
kandidatov med Mlade nadzornike

Marec 2022 — ogled Centra o
velikih zvereh Dina v Pivki

Matic Kravanja, naravovarstveni nadzornik v Trenti
“MALI UJETNIK"

ekega lepega, poznega jesenskega popoldneva, ko je sonce ze zaslo, sem se odpravil

na lovsko opazovalnico, ki stoji na precudoviti gozdni jasi, le nekaj minut oddaljeni od

vasi. Pocasi in previdno sem se povzpel na opazovalnico, se usedel in uzival v prelepem
jesenskem razgledu. Po slabi uri je na jaso pritekla srna, za njo je veselo priskakljal mladicek,
ki pa ob sebi ni imel svojega bratca, kot po navadi. Druzinico sem namrec¢ Ze veckrat opazoval.
Se nekaj ¢asa sem mirno sedel in opazoval v upanju, da bo na jaso prihitel $e drugi srnjacek, a
¢akal sem zaman. Zamislil sem se ... Se je malcku kaj pripetilo? Moja prva misel je bila: “Sakal
ga je!’, kar se takim nebogljenckom lahko hitro zgodi.

Srna in mladic¢ sta se $e nekaj casa pasla na travniku, nato pa se odpravila v gozd. Naslednje
jutro sem se zopet odpravil po isti stezi, ki vodi do opazovalnice, vendar se nisem povzpel nanjo,
pac pa pot nadaljeval $e dobrih 10 minut, ko je naenkrat mojo pozornost pritegnil nenavaden
glas. Pogledal sem okrog sebe in zagledal veliko opusceno $tirno (vodnjak), ki je tam ostala Ze iz
Casov 1. svetovne vojne in zazdelo se mi je, da glas prihaja od tam. Stopil sem blizje in zagledal
nesrecnega srnjacka! Revez sam ni mogel skociti ven, saj je bilo zanj pregloboko. Nemocno je
klical na pomoc. Brz sem snel nahrbtnik, splezal v stirno in pocasi nemoc¢nega mladica prijel
ter ga dvignil iz Stirne. Mladic je v trenutku stekel nekaj metrov stran, se $e enkrat ustavil, me
pogledal, nato pa odhitel, da poiS¢e mamo in bratca. Verjetno je mladica nekaj vznemirilo in
se je po nesreci znasel v stirni. Ko sem se ¢ez nekaj dni ponovno odpravil na opazovalnico, je
srna s seboj spet pripeljala oba mladica. Bil sem neizmerno vesel, da sem mladica resil in je
druzinica spet Stela vse Clane.

Pomagaj mi najti pravo
pot do mame.
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Mogocna, skrivnostna in

SOSKA POT

Na poti je 7 vise¢ih mostov (brvi)
ez reko.
Izhodisée: Koca priizviru Soce

Tezavnost: ahka, a dolga pot

POCARJEVA DOMACIJA
S svojim videzom, bogato zbirko
razstavlienih predmetov in zgodbo

ridi spoznavat in obcudovat naravo nasih Julijskih Alp! Pomladi bo$ zadihal s prebujajoco
naravo, poleti bo$ uzival v prijetnem hladu gozdov, jesen te bo zacarala z barvami.

POT TRIGLAVSKE BISTRICE

Na vro¢ poletni dan te bo osvezilo

préenje mogotnega slapu Periénik. o Pocarjih obiskovalcu pri¢ara sliko TRIGLAVSKI NARODNI
Odpri o¢i in napni u$esa, opazil bo$ marsikaj zanimivega. Glej, tamle je pti¢je gnezdo! Kaj se Izhodiz&e: Slovenski planinski muze] ?iVUer]Ja v krajih pod Triglavom od daljnih PARK je edini narodni park v
premika na gozdnih tleh? Zaba! Kaksna lepa cvetlica! Mogoce pa te ves ¢as spremlja gozdni Mojstrana stoletij do danes. Sloveniji.

Izhodisée: Zgornja Radovna

gkrat. Kdo ve ... Tezavnost: lahka pot

Tezavnost: lahka, a dolga pot

o
.'. V Sloveniji so leta 1924 prvi¢
0 zavarovali naravno obmodie,
.
()

in sicer Dolino Triglavskih
jezer.

Triglavski narodni park

ALPSKI BOTANICNI VRT ITALIJA
JULIANA ==
V vrtu je urejena Cojzkova

pot, na informativnih tablah pa

lahko preberete zanimivosti iz
rastlinskega in Zivalskega sveta.  **e
Izhodisée: Trenta °
Tezavnost: ahka pot

”~ -
- ”~ === Biosferno obmo¢je
o, KRANY; _ Sep Julijske Alpe

ﬁ’ ZELENCT ST

Kranjska Gora -~ oS, g e = === Naravni park Julijsko

c30D - —f 1w - m
§ 4 _‘ Kranjska 1 : predgorje, ltalija

POKLJUSKA SOTESKA
Da pride$ naokoli, moras skozi
luknjo, ¢ez naravni most in
preko galerij.

Izhodisée: Jela - Krnica ali
Zatrnik

Tezavnost: lahka pot

O3 prof. dr. Josipa &
Plemlja Bled F

Infocenter i
BLED Triglavska roza Bled

TA LIPA POT

Naj vas pravljina Rezija o&ara s svojo
naravo, zgodovino in posebno govorico 5 .

Rezijanov. - : X - i _ y ~ T &\ ?&:Jﬂ"“
Izhodisée: bar »AllArrivo« v vasi ' NS '  STE > ' '
Solbica (Stolvizza), ltalija /Rezija

Teiavnost: |ahka pot UéNA POT GORELJEK
; oo Na Sotnem barju Zivijo tudi Svoje vozilo [BUsi] 2
a4 P mesojede rastline. enem od oznacenih
red"ava:sgg:gg:a Q, i Izhodisée: Gore|je|<,, Pokljuka partlrl.s.li. ANE;ObTTITOC_[U
\ o Tezavnost: lahka pot parkaJihje dovey
drjaneza.
: .-ﬁfa?;;:f:e;m.. :
Naravni park Julijsko 7 L3 B poant . T2 - (9 N - S a '
predgorje in Triglavski narodni ,‘—% -~ L - 2 = el TS A . [ Za obisk parka uporabi
~ - 2 . : £a0
park povezujejo bogata biotska I"O‘EE b & _ : 5 . javni prevoz.
raznovrstnost, zgodovina in kultura. i 2 \ 7 :
Imenujemo se ¢ezmejno obmogje k o\o
Ekoregija Julijske Alpe. 0o "kq\; N
® - ) o < o e : Spoznavam!
i : &yl ore s sbni ; R : 34 25 S ot e Ob¢udujem!
i~ _ ; . . =5 - : 3 Spostujem!

VARNO VW GORE . vor
MANGRTSKA UCNA POT

Ni lepSega kot preziveti dan v gorah. Preden
se odpravi$, mora$ pot dobro nacrtovati. To
ti lahko prihrani energijo in olajsa dozivljanje
cudovitega gorskega sveta.

BODITE NEMOTEC| OBISKOVALCI - ko si

v visokogorju, spostuj prebivalce gorskega
sveta. Pozorno opazuj svet okoli sebe. Ne bos
verjel, kaj vse ti narava pokaze, ¢e za nekaj
trenutkov v tidini postojis, prisluhnes naravi ali
jo opazujes skozi daljnogled.

OPREMA - uporabljajte le opremo,

i namenjeno za hojo v gore. Obujte primerne
S planinske ¢evlje, ki segajo ¢ez glezen;.

VREME je lahko spremenljivo. S seboj vzemite
rezervna topla oblacila, oblacite se v slojih.

INFORMACIJE - pred odhodom na turo
1 1 2 pridobite ¢im ve¢ aktualnih informacij o
stanju na poteh, odprtih ko¢ah in vremenu.
Klic v sili
Emargency call V primeru nesrece klicite 112.

POTI - zaradi grui¢a na poteh je velika
moznost zdrsa, predvsem na izpostavljenih
delih in v deZevnem vremenu.

Sprehodite se pod tretjim najvigjim
vrhom v Sloveniji.

Izhodisée: z avtobusom iz Loga pod
Mangrtom na Mangrtsko sedlo
Tezavnost: lahka pot

Deli sliko poti ali
sebe na druzabnih
omrezjih Facebook in
Instagram s kljuénikom

Hotrocivharodnemparku

JAVORCA

Spominska cerkev sv. Duha na Javorci
velja za najlepsi spomenik 1. svetovne
vojne na ozemlju Republike Slovenije.
Izhodisée: Planina Srednica
Tezavnost: lahka pot

PLANINA RAZOR

Danes je Zivih planin - torej planin, na
katerih se $e vedo pase Zivina ali na
katerih celo izdelujejo sir - veliko man]
kot v preteklosti.

Izhodisée: planina Podkuk
Tezavnost: lahka pot

OKOLI BOHINJSKEGA JEZERA
Podaite se okoli najvecjega jezera v
Triglavskem narodnem parku, na koncu
pa zaviite $e v Center Triglavskega
narodnega parka Bohinj.

Izhodisée: Stara Fuzina

Tezavnost: ahka, a dolga pot

NAJ VAS NARAVA ZAPELJE

V Biosferno obmocje Julijske Alpe se lahko pripeljete tudi z avtobusom ali vlakom.
Ce prihajate s svojim avtomobilom, pripeljite s seboj kolesa in se zapeljite po eni
izmed oznacenih kolesarskih poti.

V poletnih mesecih za voznjo do izhodi$ca ali zelene tocke lahko
uporabite razli¢ne lokalne avtobuse, s katerimi se po ugodni ceni
ali celo brezplacno vozite ves dan. Za nacrtovanje izleta uporabi
QR kodo in preveri urnike prevozov.

OBISCI NAS

INFORMACIJSKO IN IZOBRAZEVALNO SREDISCE
DOM TRENTA

Na Logu, Trenta, Soca

T+ 38653889330

E: dom-tnptrenta@tnp.govsi

CENTER TRIGLAVSKEGA NARODNEGA
PARKA BOHINJ

Stara Fuzina 37-38, Bohinjsko jezero

T:+3864 578 02 45

E: info.bohinjka@tnp.govisi

INFOCENTER TRIGLAVSKA ROZA BLED
Ljubljanska cesta 27, Bled
T:+3864 578 02 05
E: infotrb@tnp.govsi

SLOVENSKI PLANINSKI MUZEJ
Triglavska cesta 49, Mojstrana
T:+386 8 380 67 30

E: info@planinskimuzejsi

POCARJEVA DOMACIJA

Zgornja Radovna 25, Mojstrana

T: +386 4 578 02 00 (uprava Triglavskega narodnega parka)
E: triglavski-narodni-park@tnp.gov.si

INFO TOCKA TRIGLAVSKEGA NARODNEGA PARKA
ZELENA HISA, TIC KOBARID

Trg svobode 16, Kobarid

T: +386 5 380 04 90

E: info kobarid@dolina-soce si




TRIGLAVSKI NARODNI PARK

Cudoviti svet

tako razlicna?

travnikov prisla $e kako prav!

VIDA IN LAN SPRASUJETA,

strokovnjakinja Mina iz Triglavskega narodnega parka odgovarja.

Habitat je Zivljenjsko
obmogje, domovanje oziroma
bivalid&e ene vrste. Habitatni
tip pa je obmogje Zivljenjske
skupnosti mnogih vrst, ki so
vezane na isti tip okolja.

REGRAT

V Sloveniji je okoli 3500
vrst rastlin - oziroma bol;
botani¢no pravilno taksonov.

E

Vida: Kako sploh nastane seme?

Mina: Seme je del rastline, ki nastane pri spolnem razmnoze-
vanju rastlin. Vecina rastlin ima cvet, kjer so moski in Zenski raz-
mnozevalni organi. Moski del so prasniki, zenski pa pesti¢. Oprasi-
tev je predpogoj, da lahko pride do oploditve, torej prenosa cvetnega
prahu na pestic, in s tem do razvoja novega organizma — do novega
ploda, oziroma semena.

Vida: Kaksna semena pa obstajajo?

Mina: Semena so razli¢nih velikosti, barv in oblik. Njihova
oblika je prilagojena nacinu raznasanja, zato so plodovi (semena), ki
jih raznasajo zivali, obi¢ajno so¢na in zivih barv. Zivali plodove po-
jedo, neprebavljena semena pa obicajno izlocijo dale¢ stran od iz-
vorne rastline. Tako seme imajo npr., tisa, ¢rni bezeg, visnja ...

Semena, ki jih raznasa voda, vsebujejo veliko zraka, da ne po-
tonejo. Semena, ki jih razsirja veter, so obicajno opremljena z dlaci-
cami (regrat, vrba) ali s 'krilci' (javor).

Nekatera semena pa so tako tezka, da samo padejo na tla, ne-
premocljiva lupina pa jim omogoca, da jih reka ali morje odnese dale¢
pro¢, kjer na primer zraste nova kokosova palma.

Lan: Zakaj so semena tako pomembna?

Mina: Tukaj bi se vrnila k prejsnjemu vprasanju, ki ga je posta-
vila Vida. Naj vama povem, da na nek nacin lo¢imo med semeni
divjih in kulturnih rastlin. Divje rastline so tiste, ki jih najdemo v
naravi, npr. semena razli¢nih rozic, zeli$¢, dreves, kulturne rastline
pa tiste, ki jih pridelujemo za hrano.

Semena so pomembna zaradi ve¢ razlogov in eden je zagotovo
ta, da so vse rastline, ki jih danes pridelujemo za hrano, v bistvu
»predniki« divjih, v naravi najdenih rastlin. Divje rastline, ki prosto
Zivijo v naravi, nosijo veliko genetsko raznovrstnost, ki omogoca ra-
zvoj novih, za odtenek drugacnih rastlin!

Vida: In zakaj shranjujemo semena?

Mina: Nekje sem zasledila podatek, da vsako leto izgubimo
tudi do 15.000 rastlinskih in zivalskih vrst! Samo pomislita, da je v
Triglavskem narodnem parku priblizno 1600 vrst rastlin! Kar tezko
si je predstavljati, kajneda, da lahko posamezne vrste tudi izgubimo!
Kako bi se vama zdelo, ¢e bi cel Triglavski narodni park »prevzele«
denimo dve ali tri rastline? Grozno, kajne!

Da se vrnem k vprasanju — semena shranjujemo zato, da zasci-
timo biotsko raznovrstnost, ki se zaradi poseganja cloveka v naravo
zmanj$uje. Zato se veliko pozornosti namenja semenskim bankam,
kjer so semena shranjena in jih lahko po potrebi ponovno posejemo;
na tak nacin se semena tudi ohranja.

Lan: Potem v semenski banki ni denarja?

Mina: Ne, ni denarja! Si predstavljata, da bi morali preracunati
semena v denar?! Kako bi to ovrednotili? Imata idejo?

Na svetu je okoli 1750 semenskih bank, ki hranijo najrazli¢nej-
$e vrste semen. Prva semenska banka je bila ustanovljena v Rusiji
leta 1926.

i predstavljate dan brez kruha? Golaz brez popra? Solato brez olja? Pocitnice brez cokola-

de? Ne samo plodove, tudi semena rastlin zna ¢lovek dobro izkoristiti v svoj prid.

Pred vami je nova Stevilka casopisa, v katerem vas zelimo pobliZje seznaniti s semeni in vas
spomniti, zakaj so tako zelo pomembna. Verjamemo, da je vsak od vas Ze kdaj »pihnil« v regratovo
lucko; pa veste zakaj sploh ima te »padalc¢ke«? Ste morda kdaj pomislili, kako dale¢ z vetrom potuje
seme orhideje? Ste ga Ze kdaj videli v zivo? Kako pa sploh nastane? Zamislite si pisan spomladanski
travnik, kjer rastejo raznobarvne cvetlice. Ali pa travnik, ki je bolj enobarven. Hmmm, le zakaj sta

Vse te odgovore in $e ve¢ boste nasli v tem casopisu, kjer vas Zelimo poblizje seznaniti s pro-
jektom Life for Seeds, v katerem se osredoto¢amo na vzpostavitev semenske banke 300 znacilnih
vrst treh prednostnih habitatnih tipov, ki jih najdemo po Sloveniji. Dva od teh habitatnih tipov sta
prisotna tudi v Triglavskem narodnem parku, kjer je v okviru nasih nalog tudi obnova travnikov v
zara$¢anju. V poletni sezoni bomo tudi nabirali semena, da napolnimo naso banko semen, upamo pa
tudi, da bomo za nabiranje semen navdusili ¢lane vase druzine, saj bi nam dodatna pomoc pri obnovi

Vida: Toliko bank, in koliko semen! Katera pa je najvecja?

Mina: Najvecdja semenska banka, Svalbard Global Seed Vault,
se nahaja na Norveskem, na otocju Spitsbergen, in je bila zgrajena
leta 2008. Gre za 120 metrov dolg bunker, zgrajen v skali in ledu, ki
je zasnovan tako, da ga ne more poskodovati niti asteroid ali jedrska
raketa — Ceprav so leta 2017 Ze imeli veliko poplavo! Ta banka skla-
disci vec¢ kot milijon paketov, v katerih je po 5000 razli¢nih semen z
vsega sveta. Semena hranijo na temperaturi —18°C, saj v teh pogojih
ohranijo kakovost tudi vec sto let.

e
SEMENSKA BANKA SVALBARD GLOBAL SEED VAULT

Najvecja semenska banka divjih rastlin pa je Milenijska semen-
ska banka Royal Kew Gardens v Veliki Britaniji, kjer hranijo semena
2,4 milijarde rastlin, ki pripadajo 39.100 razlicnim vrstam rastlin.
Semena so shranjena na -20°C. Banka je opremljena s protipoplavno
za$cito ter zascito proti radioaktivnem sevanju in bombnemu napa-
du. Ta semenska banka predstavlja najbolj raznolik genski vir divjih
rastlinskih vrst na Zemlji in ji pravijo tudi globalna zavarovalna po-
lica za shranjevanje in ohranjanje semen navadnih, redkih ali ogro-
Zenih koristnih rastlin.

MILENIJSKA SEMENSKA BANKA ROYAL KEW GARDENS

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

PRASNIK
VENCNI LIST

CVETNO ODEVALO

PLODNICA CASNI LIST

SEMENSKE
ZASNOVE

\q

JAJENE CELICE

Lan: Imamo tako banko tudi v Sloveniji?

Mina: Ja, kar nekaj jih je, niso pa tako velike. V okviru nacional-
ne genske banke Slovenije sodelujejo $tiri institucije:

Kmetijski institut hrani slovenske avtohtone sorte poljscin.

Hmeljarski institut hrani semena zdravilnih in aromati¢nih ra-
stlin in hmelja, nekaj celo v obliki tkivnih kultur.

Na oddelku za agronomijo Biotehniske fakultete v Ljubljani,
hranijo semena poljscin, v shranjevalnih nasadih pa imajo tudi sa-
dne rastline.

Na Fakulteti za kmetijstvo v Mariboru pa vzdrZzujejo nasad sa-
dnega drevja, jagodicevja in vinske trte. Semena hranijo v razli¢ni
embalazi, v plasti¢nih in aluminijastih vreckah, ali pa v steklenih ko-
zarcih.

V Sloveniji je najvedji vrt za kmetijske rastline vzpostavljen v
Selekcijsko-poskusnem centru Ptuj, kjer ohranjajo okoli 5400 semen
slovenskih avtohtonih vrst.

SEMENSKA BANKA KMETIJSKEGA INSTITUTA SLOVENLJE
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Prav tako pa imamo v Sloveniji manjSo semensko banko divjih
rastlin, ki se nahaja v Botani¢nem vrtu v Ljubljani, kjer hranijo okoli
3000 rastlinskih vrst. Semena so shranjena na -18°C in obsegajo vec
kot 20 odstotkov vrst nase domace flore, tako endemite kot ogrozene
rastlinske vrste. Rastline so zaceli shranjevati ze davnega leta 1810.

Lan: Joj, toliko bank, pa toliko semen! Nekje sem zasledil,
da semena shranjujejo tudi na bolj mrzlem. Ali kaj veste o tem?

Mina: To je postopek, ki se mu rece krioprezervacija. Semena
hranijo globoko zamrznjena kar pri -196°C s pomocjo tekocega du-
sika, kar omogoca skoraj neomejeno dolgo shranjevanje.

V projektu, ki sedaj poteka na Triglavskem narodnem parku,
bomo vzpostavili semensko banko rastlin, ki izginjajo iz nasih trav-
nikov, predvsem tistih, ki so znacilne za naravovarstveno predno-
stne habitatne tipe z Natura 2000 kodami 3180%, 6210 (*) in 6230*.

ZENSKE SPOLNE CELICE - PESTIC

0goj za obstanek neke rastline oziroma vrste je nastanek semena. Za kar je
potrebno razmnozevanje. In kako se razmnozujejo rastline? Cvet sluzi za

razmnozevanje rastlin.

OPRASITEV ALI OPLODITEV?

Ko pelodno zrno rastline pristane na brazdi pestica, pozene iz pelodnega
zrna cevdica (oziroma pelodni mesicek), ki zraste vse do jaj¢ne celice v plodnici.
Ko se ti dve celici zdruzita (iz pelodnega zrna in semenske zasnove), pravimo, da

je prislo do oploditve.

OPLODITEV: Po zdruzitvi moske in Zenske celice nastane zigota. Iz oploje-
nega jajceca se zacCne razvijati kalcek nove rastline, iz semenske zasnove pa nasta-
ja seme. To je kalcek z rezervno hrano, ki ga obdaja semenska lupina. Plodnica

raste in se razvija v plod.

ZENSKI RAZMNOZEVALNI
PLODNICA ORGAN

ren na 18 °C ohrania
oC omogota srednie-
enje, toje obicajno

Shranjevanie s€
kaljivost tudi
medtem ko na A ;
do dolgorogno hranj

10 do 20 let. P e

Mina: Sta ze kdaj slisala za te kode?

Vida: Ne!

Mina: V parku se bomo posvetili predvsem dvema tipoma.
6210 (*) je sodec po starih virih nekoc veljal za najbolj razsirjen tip
travi$¢ v Sloveniji in je pomembno rasti$ce kukavi¢evk. Pomanjka-
nje sredstev in logistike za obdelovanje orne zemlje v tistih casih je
pomenilo tudi manj zivine, kmetije niso imele kmetijske mehaniza-
cije in uporabljali so manj gnojil. Prav zaradi tega je bil delez eksten-
zivnih suhih travi$¢ v primerjavi z njivami vedji. S kmetijsko revolu-
cijo v 20. stoletju pa se je stanje drasti¢cno spremenilo in je ta
habitatni tip v mo¢nem upadanju. Zato bomo v okviru projekta na-
birali tudi semena!

Mina: Vesta, kaj so kukavicke?

Vida in Lan: Seveda, orhideje!

Mina: Drugi habitatni tip, ki
ga najdemo v narodnem parku, je
6230%, oziroma vrstno bogata tra-
visca s prevladujo¢im navadnim
volkom, ki so bolj obsezna le v
Karavankah in ponekod v Alpah
(Slemenova $pica). So med najbolj
ogrozenimi, prav zaradi spontane-
ga zarascanja po opuscanju ko$nje in/
ali pase, predvsem v Karavankah, na Po-
horju in na Koroskem.

Sicer pa nenehno vecanje in urejanje smuci$¢, umetno zasne-
Zevanje in onesnazevanje lokalnih voda ter fizicno poskodovanje
travne ruSe in ozelenjevanje z neprimernimi semenskimi mesanica-
mi trajno unici ta rastis¢a. Do dolo¢ene mere rastisc¢a ogrozajo tudi
planinci s hojo po travni rusi.

In vesta, kaj Se, vsi ti habitatni tipi pa imajo $e eno izjemno
pomembno funkcijo! To je, da nudijo zavetisce oziroma dom najra-
zli¢nej$im zuzelkam in pticam, ki pa zaradi opuscanja in zarascanja
teh obmocij postopoma izginjajo, oziroma zaradi prepogoste kosnje
ne morejo gnezditi, saj jih neprestana motnja na teh travnikih od-
vraca od ustvarjanja doma. Prav zaradi tega bomo v projektu merili
naso uspesnost obnove travnikov s spremljanjem in popisovanjem
vegetacije, ptic in zuzelk.

Vida: Ali bi lahko kdaj tudi videli, kako nabirate ta semena?

Lan: To bi bilo zanimivo!

Mina: Seveda! Edini problem je, da bodo skoraj vse rastline,
katerih semena bomo zbirali, pobirali sredi poletja, ko pa ste vsi na
pocitnicah! Mogoce pa bi se lahko dogovorili, da bi nekaj pobranega
semena med poletjem potem vi posejali, pred zimo? Imate kaksen
prostor mogoce pred $olo?

Vida in Lan: Imamo!
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SEMENA

taksna in drugacna

ALI VES ...

Nekatere rastline imajo zelo majhne
cvetove, a so zdruZeni tako, da so
videti kot en velik cvet. Temu pravimo
socvetje.

aj pa je sploh razlika med se-
menom in plodom? Kam spada
storz? Katera rastlina svoja se-
mena kar katapultira?

Rastline se lahko razmnozujejo tudi
nespolno in sicer tako, da se del stebla,
korenine ali lista starsevske rastline raz-
vije v novo rastlino.

Zivljenjska doba zivih bitij je omeje-
na, zato je za obstanek vrste potrebno raz-
mnozevanje. Z razmnozevanjem nastaja-
jo novi organizmi, na katere se prenasajo
tudi nekatere dedne lastnosti starsev.

Ziva bitja se lahko razmnoZujejo
spolno in nespolno.

Cvet je organ, ki sluzi spolnemu raz-
mnozevanju rastlin. V cvetovih nastajajo
moske in Zenske spolne celice, s katerimi
se rastline spolno razmnozujejo.

ALI VES ...

/a razmnozevanje okrasnih rastlin
najveckrat uporabimo potaknjence,
za razmnozevanje jagod pa kar
plazeca stebelca ali pritlike.

PREVERI SVOJE ZNANJE

RASTLINE SO IZGUBILE SVOJA
SEMENA. Poi$¢i jih na strani 9. in vpisi
v prazna polja. Razmisli tudi, na kaksen
nacin potujejo. Odgovore najdes na
Triglavski zakladnici.

ALI VES ...

V eni regratovi lucki je lahko tudi do

300 semen!

ALI VES ...

Ena orhideja lahko proizvede tudi
do 4 milijone semen!

SPARNICA

Orhideje za svojo rast in razvoj
potrebujejo simbiozo ali sozitje. Ko
seme orhideje pade na tla, lahko

tam &aka tudi dlje ¢asa na primerne
razmere. Orhideja namre¢ potrebuje
pomoc¢ posebne glive, ki ji bo

pomagala pri rasti do prvih listoy,
dokler ne bo rastlina sposobna za

ALI VES ...

Rastlina ima zelo znadilne ‘ocalaste’

Oprasitev je kljucen del razmno-
Zevanja rastlin. Cvetni prah iz prasnikov
(moskega dela cveta) se oprime oprase-
valca, ki prenese cvetni prah na naslednji
cvet, kjer se le-ta prilepi na brazdo (Zen-
ski del cveta). Iz oplojenega cveta se raz-
vije plod s semeni.

Vse rastline, ki imajo semena, uvr-
$¢amo v skupino semenk. Semenke pa
delimo na golosemenke in kritosemenke.

Golosemenke imajo semensko za-
snovo golo — prosto lezeco, npr. smreka,
medtem ko imajo kritosemenke semensko
zasnovo zavarovano — skrito. Del semena
skupaj z osemenjem imenujemo plod.

Ljudje v rastlinah vidimo negibne
organizme, ki vse Zivljenje prebijejo na
enem mestu, ukoreninjene v prst. A tudi
rastline potujejo. Semena in plodove ra-
znasajo zivali, veter ali voda. Oblika se-
men in plodov je prilagojena nacinu raz-
Sirjanja.

Plodovi, ki jih razna$ajo zivali, so
obi¢ajno so¢ni in zivih barv. Zivali plodo-
ve pojedo, neprebavljena semena pa obi-
¢ajno izlocijo dale¢ vstran od materinske

ALI VES ...

Listi vseh vrst javorjev so odli¢na
Zivinska krma.

ALI VES ...

Rastlina se vse bolj uporablja tudi

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

ALI VES ...

Nekatera semena morajo nujno
skozi Zivalski prebavni sistem, da
sploh lahko kalijo.

rastline. Zivali lahko semena prenasajo na
kozuhu ali perju. Nekatere rastline imajo
zato razli¢ne oprijemljive strukture, nava-
dno v obliki kaveljckov ali bodick.
Semena ali plodovi, ki jih razsirja
veter, so obicajno opremljena z dlacicami
(regrat, vrba) ali s 'krilci' (javor). Nekatere
rastline pa imajo razvite strukture, ki iz-
strelijo seme v okolico in s tem same raz-
Sirjajo semena. Tak primer je nedotika.

. e
T

..~ NEDOTIRA

w
ALI VES ...
Listje korenja ima veliko vitaminov in
mineraloy, zato imajo tudi diviji zajci
raje vrhniji, zeleni dela korenja, kakor
oranznega’ Verjetno zato, ker je
slednjega treba izkopatil

ALI VES ...

TRIGLAVSKI NARODNI PARK

ALI VES ...

Najvecje seme na svetu imajo palme,
katerih semena lahko z morskimi
tokovi plujejo ve& mesecev. Coco de
mer pa je zmagovalka, saj se je njeno
vet kot 25 kg tezko seme vpisalo v
Cuinnessovo knjigo rekordov.

ALI VES ...

Svetovni rekord za najvegji plod
pripada nekaj vee kot 800
kilogramski bu&i. Najve&ja, v Sloveniji
vzgojena buéa pa je tehtala priblizno

250 kilogramov.

Plodovi, ki jih raznasa voda, imajo
za vodo slabo prepustno lupino ter vse-
bujejo veliko zraka, da ne potonejo. S po-
mocdjo vode potujejo predvsem semena
vodnih in mocvirskih rastlin.

Ljudje za svojo prehrano uporablja-
mo tako semena kot plodove.

ALI VES ...

Rozni kviz

KATERA ROZA SEM?

Rad/a hodim v ¢im vigje hribe.
Sem zaljubljen/a.

O Moj rojstni dan je med julijlem in septembrom.
Rad/a skatem po kamnih na dezeven dan.

Obozujem opazovanje nebal

Moja najliub3a barva je gkrlatna.
Rad/a potujem po Sloveniji in spoznavam nove kraje.
V razredu nisem najvegji/a med sogolci.

Ko sem zaspan/a moje o&i postanejo rahlo zaprte,
skoraj da jajaste oblike.

Na smugcis¢u vedno nosim &elado.

Obozujem rumeno barvo.
Moje roke so precej kosmate.
Bolezni se me ne primejo tako hitro.

Imam zelo strupen jezik, velikokrat jezikam.

Na pike zuzelk sem imun/a.

Sem manjse rasti.

Zjutraj potrebujem veliko &asa, da se prebudim.
Imam modre o¢i.

Obozujem bosonogo tekanje po trati in po snegu.

Caj je vedno moja prva izbira.

Obozujem vaniliev in ¢okoladni sladoled.

Ko mi je neprijetno, postanem ¢isto rde¢/a in moja
glava postane okrogla.

Rad/a nabiram kamne.

Ne maram &akati v vrsti, kjerkolil

Od tal lahko odskocim ved kot 20 cm.

Obozujem vlazno vreme in skakanje po luzah!
Jabolka so nujna na mojem vsakdanjem jedilniku.
Imam zlatorumene lase, ki se svetijo.

Ceme predolgo gledas, lahko tudi na kratko oslepis!

Najraje grem na potep na visokogorske pasnikel

Metuljnice Zivijo v sozitju
z bakterijami iz rodu
Rhizobium, ki so sposobne
vezave dusika iz zraka.

nadalinjo rast s pomocjo fotosinteze.
Simbiozen odnos orhideje z glivo se
ohranja ge naprej, tudi v obratnem

smislu, ko rastlina hrani glivo, lahko bi
rekli, da se vzpostavi zveza za veéno.

luscke, ki si jih sposodijo émrlji med pri pripravi jedi, zato ne bodite
letenjem. preseneceni, ¢e vas bodo v restavraciji gebulico, ki jo rastlina naredi v tleh,
presenetili s kosilom, na primer ali pa s semenom, ki se razvije na
$pageti, po katerih bodo potreseni cvetu.
cvetovi pokalice.

Lilijo se lahko razmnozuje s
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ZABAVYNO Resitev

iIl pOllén() ALI VES ...

Banane opradujejo netopirji. Le3niki, orehi in druge vetrocvetke Ce si dobro potreniral mozgancke, spodaj najdes resitev na
niso odvisne od oprasevalcev, nekatere rastline pa se oprasijo s vprasanje, v katero rozo bi se spremenil glede na trditve, ki te @&ﬁmﬂ[@ﬂ

Ce si dobro prebral otroski c¢asopis, potem ze pomodjo vode ali pa kar same. opisejo.
ves$, da imajo pri oprasevanju zelo pomembno
vlogo zuzelke.

Rastlina raste predvsem na apnencastih
kamnitih podlagah na nadmorski visini

od 1800 do 3000 metrov.

Po liudskem izrogilu je dar te roze
obljuba predanosti ljubljeni osebi.

PIKASTOCVETNA KUKAVICA

Cvetni popki in zunanja stran elade
pri odprtih cvetovih so izrazito temno
Skrlatni.

Cveti med julijem in septembrom.

Planike lahko najdemo na skalnatih jasah,
apnencastih skalah in redkeje tudi na
Razsirjena je po vsej Sloveniji. travnikih,

Rastline so visoke le kaksénih 10-15

centimetrov in imajo zelo majhne

cvetove.

CEBELA SAMOTARKA MUHA TREPETAVKA Socvetje je sprva strnjeno jaj¢asto.

Vsi cvetni listi razen medene ustne e 2 w
AN % CVETACA

(najvegji, spodniji cvetni list) tvorijo

MEDONOSNA CEBELA

¢elado in so usmerjeni navzgor.

RESI REBUS

in ugotovi ime rastline

ARNIKA

K=S

o . . Arnika je gorska rastlina, ki

Ce je posamezna érka preértana, prepoznamo po oranznorumenem

pomeni, da te érke v iskani besedi kozkastem socveti

ni. Enacaj dveh ¢rk pa pomeni, Namig: Najbolj znagilna rastlina visokih barij. - . -

da érko na levi strani zamenjaj z Listi so jajéasti, dolgi 7 cm in imajo

desno. dlagice.

® § Arnika deluje protivnetno. Je odli¢en
\ : antiseptik, kar pomeni, da odli¢no
razkuzuje koZo, rane in sluznico.
=S N=M U=

Arnika je obenem izjemno zdravilna

CLUSIJEV SVISC

za zunanjo uporabo in nevarna, ¢e jo

zauZzijemo.

Clusijev svis¢ je ena od najpogostejéih
rastlin, ki v spomladanskih mesecih
zacvetijo na apnencastih gorskih
padnikih in kamnitih tratah. Modro
rastlino najdemo tako v visokogorju
kot malo niZe v alpskih dolinah.

Namig: Redka postavna rastlina gorskih travnikov.

LB

Omamni vonj po vaniliji spominja
na sorodstvo s tropskimi orhidejami.
Nekateri vonj &rne murke zaznavajo
kot vonj po cokoladi.

Pravijo mu tudi svedrci ali zaspancki.

Ta do 10 cm visoka trajnica cveti
modro, redko pa se najdejo tudi z

Namig: Rastlina z zelo drobnimi semeni. Ima 8krlatno rdece cvetove in pri oelimicvetovi=sioint

polnem razcvetu okroglo socvetje.
Uspeva na kamnitih podrogjih.

Kamniska murka je uvri¢ena na rdegci
seznam ogrozenih vrst,

Murka je do 20 cm visoka rastlina.

Zlato pogacico boste nasli na vlaznih

tleh.

Ponekod pogagico imenujejo tudi

BROKOLI zlato jabolko.

Cvetovi so veliki, do 3 cm iroki in
zlatorumeni.

V Sloveniji je znagilnica gorskih in
visokogorskih pasnikov.

Velikost: od 5 do 15 cm
Rastisée: vlazna in kisla tla
Razsirjenost: v Sloveniji na visokih
barjih na Pokljuki, Jelovici in Pohorju
Zanimivost: Spodnji deli odmirajo
in se spreminjajo v oto, medtem ko
zgornji deli neprestano rastejo.
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Avtohtone vrste

DOMACIH ZIVALI

BOHINJSKA CIKA

Sem lazja od drugih sort krav, imam
kraje noge, zato lahko spretno
hodim v strmine in se pasem tudi po
planinah. Sem rde¢kasto rjave barve
z belimi lisami, zato me lahko hitro
prepoznas.

BOVSKA OVCA DREZNISKA KOZA
Imam zelo spretne noge in

Dobro  sem  prilagojena  na telo, zato se lahko pasem tudi
skromno okolje. Svojim rejcem po strminah, ki so kravam

dam veliko mleka, iz katerega
nastane odli¢en Bovski sir.

UPORABNE
INFORMACIJE

nedostopne. Ker sem zelo

TRIGLAVSKI
NARODNI PARK

www.tnp.si

Sledite nam

-
TRIGLAVSKA ZAKLADNICA
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REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA NARAVNE VIRE IN PROSTOR

Meoltem ko so Z|va|| na pasi, se na
travnikih v dolini in na senozetih
pripravi krma za mrzlejsi del leta.
Ve&asih so vse travnike kosili ro¢no,
s kosami, kar je prava spretnostl
Pokosili so tudi najbolj strme
bregove, saj krme nikoli ni bilo
dovolj.

TU SEM
DOMA

Seno ponekod hranijo v posebnih
stavbah - senikih ali svislih, ki so
razpréeni po pokrajini. Seniki so
majhni in preprosti, ponekod so v
celoti leseni, drugje so tudi zidani iz
kamna.

Travnike in pasnike, ki leZijo niZje od gozdne meje, je
izoblikoval ¢lovek z izsekavanjem gozdov, da je s tem pridobil
pasne in obdelovalne povrsine. Po naravni poti so se traviséa
pri nas oblikovala le nad gornjo gozdno mejo, kjer predvsem
nizke temperature zavirajo rast strnjenega gozda.

UNESCO
BIOSFERNO OBMOGIJE

Dnn JULIISKE ALPE

Pokoseno travo je treba dobro
posusiti, da je primerna za krmilo
v naslednjih mesecih. Tradicionalno
se travna krma ve¢ dni susi na tleh,
vmes jo je treba veckrat obrniti,
pred roso pa spraviti v kopice in
nato spet »razstlati.« .

Tak nacin susenja travne krme je
koristen tudi zato, ker travnigke
rastline vtem ¢asu pospeseno zorijo
in odmeéejo semena, travniki pa se
tako naravno obnavljajo, ohranja se
tudi njihova bogata vrstna sestava.

Danes se zaradi upadanja,
zmanj$evanja kmetijstva in s tem
pase in kosnje nekdaniji travniki in
padniki hitro zaras&ajo.

Zivahna in svojeglava, mora zame
skrbeti dober gospodar.

AT TS W T WA VTR R
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Zaradi nepredvidljivega vremena in pogostih padavin, so v teh krajih kozolci
najprimernejsi za sudenje sena. Kozolci so po obliki zelo raznolikil

ALI VES ...

ALI VES ...

Narava je kot potrpezljiva uciteljica, ki nesebi¢no
razkriva svoje zaklade, e le znamo ceniti njihovo
edinstvenost. Zato je zelo pomembno, da se v
naravnem okolju znamo pravilno obnasati.

Véasih gre tudi kaj narobe .. Avtohtone pasme
domacih Zivali bohinjska cika, bovska ovca in
drezniska koza pa so tudi glavni junaki nasih
animiranih filmov.

Poglejte, kaj vse so upicili.




